
Ddim yn fodlon â’r ffordd 
y mae’r carchar wedi 
ymdrin â’ch cwyn? 

Gallai Ymchwiliadau 
Annibynwnol i Gwynion 
Carcharorion (IPCI) helpu.

Er mwyn cael ymchwiliad annibynnol i’ch cwyn:

•	gwnewch yn siŵr eich bod wedi mynd drwy’r broses gwynion 
lawn yn eich carchar yn gyntaf

•	 llenwch ffurflen yr IPCI gan ddweud wrthym pam rydych 
yn anfodlon ag ymateb y carchar

•	 anfonwch ffurflen yr IPCI a chopïau o’ch ffurflenni COMP 
ac ymatebion yn ddi-dâl i:

IPCI, Third Floor, 10 South Colonnade, London, E14 4PU

Mae IPCI yn rhan o’r Ombwdsmon Carchardai a Phrofiannaeth

Yn ymchwilio’n annibynnol i gwynion ar eich rhan
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