Gwybodaeth gefndir

Cc13

C1.2

c13

Q1.4

C1.5

C1.6

C1.7

Q1.8

Beth yw eich rhywedd?

UNed ECNO.....oo e 8 (47%)
Uned GOlf ... 9 (53%)

Faint yw eich oed?
12 13 14 15 16 17 18 neu hyn
0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 3(18%) 8 (47%) 6 (35%)

Beth yw eich rhywedd?

(€ YA U 17 (100%)
BN W . e 0 (0%)
ANneuaidd ... 0 (0%)
AL 0 (0%)

Beth yw eich grwp ethnig?
Gwyn - Cymreig / Seisnig / Albanaidd / Gogledd Iwerddon / 11 (65%)

Prydeinig ... .coooeeeee e
GWYN - GWYAAEIIG ... 0 (0%)
Gwyn - Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig..............ooooiiiiiiiii. 0 (0%)
Gwyn - unrhyw gefndirGwyn arall...................ooiiiiiiiiiee. 0 (0%)
Cymysg - Gwyn a Du Caribiaidd ..............ccooooeiiiie 2 (12%)
Cymysg - Gwyn a Du Affricanaidd.............c.ccooooiiiiii 0 (0%)
Cymysg - Gwyn ac Asiaidd................ooiiiiiiii e 0 (0%)
Cymysg - unrhyw gefndir ethnig Cymysg arall ............................ 1 (6%)
Asiaidd / Asiaidd Prydeinig - Indiaidd ......................oiiii 0 (0%)
Asiaidd / Asiaidd Prydeinig - Pacistanaidd .................................. 0 (0%)
Asiaidd / Asiaidd Prydeinig - Bangladeshaidd ............................. 0 (0%)
Asiaidd / Asiaidd Prydeinig - Tsieineaidd ..................cccccoconnnn.. 0 (0%)
Asiaidd - Unrhyw gefndir Asiaidd arall.......................iie. 0 (0%)
Du / Du Prydeinig - Caribiaidd...............ccooooiiiiiiiiiieeeeeee 1 (6%)
Du / Du Prydeinig - Affricanaidd ..............ccccoiiiiiieiiiei e 0 (0%)
Du - unrhyw gefndir Du / Affricanaidd / Caribiaidd arall............... 0 (0%)
Arabaidd ... ..o 1(6%)
Unrhyw grwp ethnigarall ... 1 (6%)
Oes gennych chi blant?
O e 0 (0%)
NAC OBS ..o e 17 (100%)
Ydych chi’n dod o gymuned teithwyr (e.e. Sipsi, Roma, Teithiwr Gwyddelig)?
Y AW e e eeeannas 0 (0%)
NAC VAW, e 17 (100%)

Ydych chi erioed wedi bod mewn gofal awdurdod lleol (e.e. wedi byw gyda rhieni
maeth neu mewn cartref plant, neu wedi cael gweithiwr cymdeithasol)?

Y AW e e 12 (75%)

NAC YAW. ... e e e 4 (25%)

Y W e 10 (59%)
Nac ydw - ar remand neu’n aros am ddedfryd............................ 7 (41%)



Cyrraedd ac ymsefydiu

Cc21 Pan roeddech chi’n cael eich chwilio yn y dderbynfa/uned dderbyn, a gafodd hyn
ei wneud mewn ffordd barchus?
D0 9 (53%)
NAAAO. .o 1(6%)
DdAim yn COfIO. ... 3 (18%)
Ni wnaeth unrhyw un fy chwilio ..., 4 (24%)
C2.2 Yn gyffredinol, sut cawsoch chi eich trin yn y dderbynfa/uned dderbyn?
YN AAa e 12 (71%)
YN WAEL. ..o 0 (0%)
DAim YN COfIO. ... 5 (29%)
Cc23 Pan gyrhaeddoch chi yma am y tro cyntaf, a wnaeth y staff eich helpu gydag unrhyw
broblemau neu bryderon oedd gennych chi?
D0 e 10 (59%)
NAAAO. .. 2 (12%)
DAim YN COfIO. ... 3 (18%)
Doedd gen i ddim problemau na phryderon ............................... 2 (12%)
Q2.4 Oeddech chi’n teimlo’n ddiogel ar eich noson gyntaf yma?
O AAWN ... 15 (94%)
NaC 0EAAWN ... 0 (0%)
DAim YN COfIO. ... 1(6%)
C25 Yn ystod eich diwrnodau cyntaf, gawsoch chi wybod popeth yr oedd angen i chi ei
wybod am fywyd yma?
D0 e 16 (94%)
NN F=To Lo [o TSR 1(6%)
Amodau byw
C31 Pa mor gyfforddus yw tymheredd eich cell?
RAY 0BT ..o 1(6%)
T =\ o TSRS 13 (76%)
RAY DOEtN ... 3 (18%)
C3.2 Ydych chi’n gallu cael cawod bob dydd?
Y AW e e nnnnnnns 17 (100%)
NGC VAW . e 0 (0%)
DAim yn gwybod..........oooiiiee e 0 (0%)
C33 Oes gennych chi ddigon o ddillad glan, addas ar gyfer yr wythnos fel arfer?
OB e 16 (94%)
NAC OBS ... 0 (0%)
DAim yn gwybod... ... 1(6%)
C34 Ydych chi’n cael dillad gwely glan bob wythnos?
Y AW e e nnnnnnns 14 (82%)
NAC VAW e e 2 (12%)
DAim yn gwybod...... ..o 1(6%)
C3.5 Allwch chi gael eich eiddo sydd wedi’i storio os oes ei angen arnoch?



Gallaf ... 8 (47%)

Na allaf ... e 2 (12%)
DAim yn gwybod...... ... 7 (41%)
C3.6 A yw fel arfer yn ddigon tawel i chi ymlacio neu gysgu yn y nos?
Y Y e 12 (71%)
NAC YAY oo 4 (24%)
DAim yn gwybod... ... 1(6%)
C3.7 A ydych yn treulio mwy na 2 awr allan o’ch cell fel arfer yn ystod yr wythnos?
Y AW e 13 (81%)
NGC VAW . e 3 (19%)
DAim yn gwybod..........oooiiiee e 0 (0%)
C3.8 A ydych yn treulio mwy na 2 awr allan o’ch cell fel arfer ar ddydd Sadwrn a dydd
Sul?
Y AW e 14 (82%)
NGC VAW e 3 (18%)
DAim yn gwybod...... ..o 0 (0%)

Bwyd a cantin

C41 Sut beth yw’r bwyd yma?

DaI@WN ..o 3 (18%)
Eithaf da ... ... 7 (41%)
Eithaf gwael. ... 6 (35%)
GWaEI IAWN ... 1(6%)

C4.2 Ydych chi’n cael digon i’'w fwyta amser bwyd?

BOD @M ... e 3 (19%)
Y rhan fwyaf O'r amsSer.........ccooooiiiiiiieee e 12 (75%)
WeithiaU ... e 0 (0%)
BN e 1(6%)
C43 Ydy’r cantin yn gwerthu’r pethau sydd eu hangen arnoch?

Y Y e 16 (94%)
NAC YAY oo 0 (0%)
DAim yn gwybod... ... 1(6%)

lechyd a lles

C51 Pa mor hawdd neu anodd yw gweld y staff iechyd canlynol?
Hawdd Anodd Ddim yn

gwybod

Doctor 531%) 5(31%) 6 (38%)
Nyrs 10 (67%) 2 (13%) 3 (20%)
Deintydd 6 (40%) 6 (40%) 3 (20%)
Gweithwyr iechyd meddwil 9(60%) 2(13%) 4 (27%)
C5.2 Oes gennych chi unrhyw broblemau iechyd (gan gynnwys problemau iechyd
meddwl)?
OIS e 11 (69%)
NAC OBS ... e 5 (31%)

C53 Ydych chi wedi cael help gyda’ch problemau iechyd ers i chi fod yma?



Y AW e e e 7 (47%)
NGC VAW . e 3 (20%)
Does gen i ddim problemauiechyd ...................cooooiiiiiiiii. 5 (33%)

C54 Oes gennych chi anabledd? Mae hyn yn cynnwys unrhyw anghenion corfforol,
meddyliol neu ddysgu sy’n effeithio ar eich bywyd o ddydd i ddydd.

OB e as 7 (44%)

NGC OBS ... 9 (56%)
C5.5 Os oes gennych chi anabledd, ydych chi’n cael y gefnogaeth sydd ei hangen

arnoch?

Y AW e 2 (13%)

NAC VAW, ..o e e e 4 (27%)

Dimanabledd ..o 9 (60%)
C5.6 Oedd gennych chi broblem alcohol pan ddaethoch chi yma?

OBAd ..o 0 (0%)

NAC 0CAA ... oo 16 (100%)
C5.7 Oedd gennych chi broblem cyffuriau pan ddaethoch chi yma?

OBAA ..o 7 (44%)

NAC 0CAA ... e 9 (56%)
C5.8 Ydych chi wedi cael help gyda’ch problem alcohol neu gyffuriau ers i chi fod yma?

Y AW e e e nannnnnn 4 (25%)

NAC VAW, ..o e e 3 (19%)

Dim problem cyffuriau nac alcohol ....................ccoeeiiiiiieein. 9 (56%)

C5.9 Ydych chi'n cael treulio amser y tu allan yn yr awyr iach y rhan fwyaf o
ddiwrnodau (heb gynnwys yr amser rydych chi'n ei dreulio yn mynd i’r
gweithgareddau ac oddi yno)?

Y AW e e 10 (63%)
NAC VAW, ..o e e e 4 (25%)
DAim yn gwybod...... ..o 2 (13%)
C5.10 Pa mor aml fyddwch chi’n mynd i’r gampfa neu’n cymryd rhan mewn chwaraeon?
Mwy nag unwaith yrwythnos...................ooiiiiiiiii e, 12 (75%)
Tua unwaith yrwythnos.............. 3 (19%)
Llai nag unwaith yrwythnos ..., 1(6%)
BN e 0 (0%)
Cwynion
Cé6.1 Ydych chi’n gwybod sut i gwyno?
Y AW e e e nannnnnn 14 (88%)
NAC VAW, ..o e e 2 (13%)
C6.2 Os ydych chi wedi gwneud unrhyw gwynion yma, atebwch y cwestiynau isod:
Ydw Nac ydw Heb wneud
unrhyw
gwynion
A gafodd eich cwynion eu trin yn deg fel 3(20%) 3(20%) 9 (60%)
arfer?

A wnaeth rhywun ddelio &'ch cwynion o fewn 0 (0%) 6 (40%) 9 (60%)
7 diwrnod?



C6.3 Ydych chi erioed wedi teimlo gormod o ofn gwneud cwyn?

Y AW e 1(6%)
NAC YAW .. 6 (38%)
Erioed wedi bod eisiau cWyNo ... 9 (56%)

Diogelwch a diogeledd

Q7.1 Ydych chi erioed wedi teimlo’n anniogel yma?
Y AW e 6 (40%)
NGC VAW . e 9 (60%)
C7.2 Ydych chi’n teimlo eich bod chi ddim yn ddiogel ar hyn o bryd?
Y AW e 3 (20%)
NAC VAW, e e 12 (80%)
C74 Ydy cloch frys neu intercom eich cell yn cael ei ateb o fewn 5 munud fel arfer?
Y Y e 10 (67%)
NAC YAY oo 3 (20%)
DAim yn gwybod ... 2 (13%)

C7.5 Ydy pobl ifanc eraill yma erioed wedi gwneud unrhyw un o’r canlynol i chi?
(Ticiwch bob un sy'n berthnasol)

Cam-drin geiriol ... ..o 6 (40%)
Bygythiadau neu frawychu ... 5 (33%)
Ymosodiad corfforol ... 4 (27%)
Ymosodiad rhywiol ... 1 (7%)
Cael eich gorfodi i ymosod ar berson ifanc arall.......................... 1(7%)
Lladrad cantin neu eiddo..............coooimiiiiiiiii e 2 (13%)
Bwlio neu erledigaeth arall ... 3 (20%)
Dydy’r bobl ifanc yma ddim wedi gwneud unrhyw un o’r pethau 8 (53%)
YN M

C7.6 Pe baech chi’n cael eich bwlio/erlid gan bobl ifanc eraill yma, a fyddech chi’n eu

riportio?

BYAAWN. .. e 4 (25%)
Na FYAAWN .. 12 (75%)

C7.7 Ydy’r staff yma erioed wedi gwneud unrhyw un o’r canlynol i chi? (Ticiwch bob un
sy'n berthnasol)

Cam-drin geiriol ... ... 1(6%)
Bygythiadau neu frawychu ..., 3 (18%)
Ymosodiad corfforol ..o 0 (0%)
Ymosodiad rhywiol ... 1(6%)
Lladrad cantin neu eiddo..............coooooiiiiiii 0 (0%)
Bwlio neu erledigaeth arall ... 0 (0%)
Dydy’r staff yma ddim wedi gwneud unrhyw un o’r pethau hyni 14 (82%)
10 U

Cc7.8 Pe baech chi’n cael eich bwlio/erlid gan aelodau staff yma, a fyddech chi’n eu

riportio?

BYAAWN. .. 10 (63%)

NG FYAAWN e 6 (38%)



Rheoli ymddygiad

c8.1

C8.2

C8.3

cs4

C8.5

C8.6

Staff

C91

C9.2

C9.3

Ffydd

Q10.1

Ydy’r gwobrwyon neu’r cymhellion ar gyfer ymddygiad da yn eich annog i
ymddwyn yn dda?

Y AYN e 11 (65%)
NAC YAYN e 3 (18%)
DAim yn gwybod ... 3 (18%)
Ydych chi’n meddwl bod y system o wobrwyon neu gymhellion yn deg?
Y AW o 12 (71%)
NAC YAW. ..o 4 (24%)
DAim yn gwybod ... 1(6%)
Ydy staff fel arfer yn rhoi gwybod i chi pan fyddwch chi wedi ynmddwyn yn dda?
Y AYN e 15 (88%)
NAC YAYN e 2 (12%)

Os byddwch chi’n mynd i drwbl, a yw’r staff fel arfer yn esbonio beth rydych chi
wedi’i wneud o’i le?

Y YN e 14 (88%)
NAC YAYN .o 1(6%)
Ddim yn berthnasol (erioed wedi bod mewn trwbl yma)............. 1(6%)

Os ydych chi wedi cael eich ffrwyno (e.e. MMPR) ers i chi fod yma, a ddaeth aelod
o staff i siarad a chi am y peth wedyn?

D0 13 (81%)
NAAAO. .o 0 (0%)
DdAim yn COfIO. ... 0 (0%)
Erioed wedi cael fy ffrwynoyma..............ooooiiiiiiiii 3 (19%)

Ers i chi fod yma, ydych chi erioed wedi cael eich cadw dan glo a’ch atal rhag
cymysgu gyda phobl ifanc eraill fel cosb?

Y AW ettt 10 (63%)

NAC VAW .. 6 (38%)

Y AW e 12 (80%)

NAC YAW. ... e e e 3 (20%)
Ydy’r rhan fwyaf o’r staff yma yn eich trin chi & pharch?

Y YN e 13 (87%)

NAC YAYN e 2 (13%)

Petai gennych chi broblem, a oes unrhyw staff yma y gallech chi droi atynt am
help?

OIS 14 (93%)

NAC OBS ... 1(7%)

Beth yw eich crefydd?
Dimcerefydd ... ..o 10 (59%)



Cristion (gan gynnwys Eglwys Loegr, Catholig, a changhennau 6 (35%)

eraill o Gristnogaeth) ...
BWANYAQ.......o e 0 (0%)
HINAW e 0 (0%)
IAAEW ... e 0 (0%)
IVIWSTIM e 1(6%)
SIKN e 0 (0%)
ATAIL ... 0 (0%)
C10.2 A yw eich credoau crefyddol yn cael eu parchu yma?
Y QYN et eaeaenas 7 (41%)
NC YAYN e 0 (0%)
DAim yn gwybod..........oooiiieee e 0 (0%)
Amherthnasol (dim crefydd) ...........cooooiiiiii 10 (59%)

C10.3  Ydych chi’n gallu siarad a chaplan eich ffydd yn breifat, os ydych chi eisiau
gwneud hynny?

Y AW oo 6 (35%)
NAC VAW, e e 0 (0%)
DAim yn gwybod..........oooi e 1(6%)
Amherthnasol (dim crefydd) ...........coooeeiiiiii 10 (59%)

Cadw mewn cysylitiad a theulu neu ffrindiau

C11.1 Oes unrhyw un yma wedi eich helpu i gadw mewn cysylitiad a’ch teulu a’ch

ffrindiau?
OB e as 16 (94%)
NGC OBS ... 1(6%)
C11.2 Pa mor hawdd neu anodd yw hi i’ch teulu a’ch ffrindiau gyrraedd yma?
Hawdd iaWn ... 2 (13%)
Eithaf hawdd. ... 4 (25%)
Eithaf anodd ... 7 (44%)
ANOAA I8WN......ooe e 2 (13%)
DAim yn gwybod...... ..o 1(6%)
C11.3 Pa mor aml ydych chi’n cael ymweliadau gan deulu neu ffrindiau?
Mwy nag unwaith yrwythnos.................... 4 (27%)
Tua unwaith yrwythnos.............. el 5 (33%)
Llai nag unwaith yrwythnos ..., 3 (20%)
Ddim yn berthnasol (heb gael unrhyw ymweliadau)................... 3 (20%)
C11.4 Pa mor aml ydych chi’n cael galwadau fideo diogel gyda’ch teulu neu ffrindiau?
Mwy nag unwaith yrwythnos...................ooiiii 9 (56%)
Tua unwaith yrwythnos.............. 3 (19%)
Llai nag unwaith yrwythnos ..., 1(6%)
Ddim yn berthnasol (heb gael unrhyw alwadau fideo diogel) ..... 3 (19%)

Addysg a hyfforddiant

C12.1  Ydych chi’n gwneud unrhyw un o’r gweithgareddau canlynol ar hyn o bryd?
(Ticiwech bob un sy'n berthnasol)
AQAYS .. 14 (88%)
Hyfforddiant ar gyfer swydd (hyfforddiant galwedigaethol)......... 0 (0%)
Gwaith cyflogedig .........ooomii e 0 (0%)



Q12.2

Cc123

Ymyriadau (e.e. rhaglenni ymddygiad troseddol) ....................... 3 (19%)

Dimun o'rrhain ... 2 (13%)
Ydy’r staff yn eich annog i fynychu addysg, hyfforddiant neu waith?

Y AYN e 13 (87%)

NAC YAYN e 2 (13%)

Ydych chi wedi dysgu unrhyw beth yma a fydd yn eich helpu pan gewch eich
rhyddhau (e.e. addysg neu sgiliau)?
Y AW e 10 (63%)
NAC YAW. ..o 6 (38%)

Paratoi i symud ymlaen

C13.1

C13.2

C13.3

C134

C13.5

A fyddwch yn trafod cynllun mewn cyfarfodydd gyda’ch gweithiwr o'r Tim
Troseddwyr Ifanc sy’n nodi’r hyn y mae angen i chi weithio arno tra byddwch chi
yma (e.e. eich targedau neu eich amcanion)?

Byddarl ... 10 (59%)
Na fyddar ... ..o 5 (29%)
DAim yn gwybod...... ..o 2 (12%)
Ydych chi’n deall beth mae angen i chi ei wneud i gyflawni’ch amcanion neu’ch
targedau?
Y AW e e 10 (59%)
NAC YAW. ... e e e 0 (0%)
Ddim yn gwybod beth yw fy amcanion neu fy nhargedau........... 7 (41%)
Ydy’r staff yma yn eich helpu i gyflawni eich amcanion neu’ch targedau?
Y QYN e e 10 (59%)
NAC YAYN e 0 (0%)
Ddim yn gwybod beth yw fy amcanion neu fy nhargedau........... 7 (41%)
Oes unrhyw un yma yn eich helpu chi i baratoi ar gyfer pan fyddwch chi’n gadael?
OB e 9 (53%)
NAC OBS ... 8 (47%)

Ydych chi wedi cael dweud eich dweud o ran beth fydd yn digwydd i chi pan
fyddwch chi’n gadael yma?
Y AW e 10 (63%)
NAC VAW e 6 (38%)

Cwestiynau olaf am y Sefydliad Troseddwyr Ifanc hwn

Q14.1

Ydych chi’n meddwl bod eich profiadau yma wedi eich gwneud chi’n fwy neu’n llai
tebygol o droseddu yn y dyfodol?

Yn fwy tebygolodroseddu .............oooiiiiiiiiii 1(6%)

Llai tebygol o droseddu ... 10 (63%)

Heb wneud dim gwahaniaeth ... 5 (31%)



